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Fiche © : L'Osier / Saules (Salix)
Principales Nom Latin Stade(s)

Utilisations :

- Lutte contre i
les Maladies Sali1x
cryptogamiques

»

15 - Boutons floraux encore agglomérés 33 - Fermeture de la grappe

Tisane

Propriétés :

e Nombreux Composés, dont notamment |'Acide Salicylique,

e On Emploiera préférentiellement I'Ecorce des Jeunes Pousses (plus riches en
principes actifs) ou de Jeunes Tiges Broyées,

e Lors de I'Infusion, la température ne doit pas dépasser 80°C, pour he pas détruire
l'acide salicylique.

L'Osier / Saule s'utilise en Tisane :

En Tisane / Infusion
e L'Osier ou Saule stimule la production de défenses naturelles par la Vigne,
e 50 gdécorce Seches a 100 g de Tiges Seéches ou 500 g de Tiges Frdiches,
e Infusion pendant 15 a 20 mn Dans 4-5 L d'eau
e Utiliser de 10 %,

e Utiliser dans la Lutte Préventive contre les Maladies, Notamment le Mildiou,
o DePréférence Effectuer la Récolte au Printemps.
e Eviter Absolument Le Soule Pleureur, le Saule Marsault & Autres Saules a Feuilles Larges,
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