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 Avec le Soutien de :  

Fiche  Consoude 
 

Principales 
Utilisations : Nom Latin Stade(s) 

• Lutte contre les 
Maladies 
cryptogamique 

• Cicatrisant 
• Favorise la 

multiplication des 
cellules 

Symphytum 
x.uplandicum 
Bocking 14 Ou 

Consoude 
officinale  

Jus pur ou Purin 
 

Propriétés : 
 

• Elle est riche allantoïne 
• Riche en Bore, Fer 
• Apport en potasse, phosphore et calcium, 

 
La Consoude s'utilise en Purin ou en Jus Pur: 
 

Jus Pur en pulvérisation ou en apport au pied En purin 
• plantes mises à fermenter seule, sans eau, dans un 

récipient, normalement le jus s’écoule tout seul au 
bout de 3 semaine. 

•  Possibilité sur la terre ou dans le compost : stimule 
la flore microbienne 

• permet de limiter les apports d’azote 
• Cicatrisant 
• Utiliser en Pur sur Bois de Taille, dilué 15-20 % en 

Végétation 

• 150 g de plantes sèches ou 1 Kg de Plante fraîche 
pour 10 L,  

• Utiliser de 5 à 10 %,  
• Effet Fertilisant 

       

 
• peut être précieuse en jus pur après une grêle 
• Apport pour la fructification 
• Aussi utilisée contre l’oïdium ; permettrai de limiter le soufre 
• Donnerai de Bon résultats dans la Protection des Plaies de taille 
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