
L’agriculture biodynamique

L’agriculture biodynamique se donne pour but de :
• soigner la terre, préserver et accroître la fertilité des sols,
• produire une alimentation saine qui nourrisse le corps,

l’âme et l’esprit des êtres humains,
• régénérer et façonner lespaysages, développerl’approche

duvivant,
• ouvrir denouvelles perspectives sociales sur les fermes

comme dans les liens producteurs et consommateurs.

Pratiques spécifiques de l’agriculture biodynamique :
• la recherche de l’équilibre entre le végétal, l’animal et

la présence de l’homme en favorisant la diversité des
cultures et des paysages,

• la recherche de l’autonomie en ce qui concerne les
intrants (fourrages, semences, fumure, etc.) et la
consommation d’énergie,

• l’utilisation depréparations biodynamiques, de tisanes
et de compost spécifiques,

• lapriseencomptedes lois de lanatureetdes influences
de la périphérie cosmique (lune, soleil, planètes, etc.).

Les fondements de l’agriculture biodynamique ont été
donnés par le scientifique et philosophe autrichien Rudolf
STEINER en juin 1924.

Crédit d’impôtpour lesagriculteurs :enparticipant à cette
formation, vous pourrez bénéficier d’un crédit d’impôt au
titre de la formationdes chefs d’entreprise. Calcul du crédit
d’impôt = nombre d’heures passées en formation X taux
horaire duSMIC (soit 130 €environ pour14h de formation).
Le crédit d’impôt est plafonné à 40 heures de formation
par année civile.

Les jeudi 23 et
vendredi 24 mars 2023

En Dordogne,
à Liorac-sur-Louyre (24520)

FORMATIONLe lieu
Hameau d’Eyssal,

24520 Liorac-sur-Louyre

Contact local
Isabelle Drai
05 53 63 17 87

stages.altair@aol.com

Repas
Repas bio préparés par la ferme, 15€/repas.

Petit-déjeuner offert si repas pris, sinon 2€/pers.
à réserver par vos soins.

Contacter Aurélie au 05 53 74 07 73
aurelie.cuisineetplantes@gmail.com

Hébergement
Chambre à la ferme - 20€/nuit

Camping possible - 6€/nuit
à réserver par vos soins.

ContacterAurélie au 05 53 74 07 73
aurelie.cuisineetplantes@gmail.com

Règlement hébergement et repas à faire sur place.

BOTANIQUE/
PPAM

Comprendre les plantes
aromatiques et médicinales

- Approche sensibledes
Rosacées

Cette formation est organisée par le
Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique

(MABD)

www.bio-dynamie.org
N° de déclaration d’enregistrement de formation

professionnelle : 42680121868

Responsable de stage et inscriptions :

ThierryTricot
t.tricot@bio-dynamie.org

06 11 61 98 42



•

Votre participation sera acceptée dès réception de
votre inscription et du règlement, dans la limite des
places disponibles. Un mail de confirmation avec les
informations pratiques vous parviendra quelques
jours
avant la formation.
Un support de formation sera remis à chaque
participant ainsi qu’une facture acquittée valant
attestation.

Voir les conditions générales de servicesdu MABDen ligne sur
notre site dans l’onglet “Formations”.

MODALITÉ D’INSCRIPTION

Objectifs
Comprendre le lien entre la plante, son milieu et ses
propriétés. Exercer l’observation morphologique et
sensible globale selon la méthode de Goethe.
Découvrir le génie de la famille des Rosacées. Connaître
les propriétés principales des Rosacées.
Application pratique pour la culture et le soin des plantes
médicinales (reine des prés, rose, aubépine, etc.) et des
arbustes et arbres fruitiers de la famille (framboisiers,
pommier, poirier, cerisiers, etc.).
Ce stage alternera sorties sur le terrain, dessin et exposés en
salle.

Pré-requis
Expérience de culture des plantes aromatiques ou en projet
d’installation PPAM.

TARIFS

• Agriculteurs finançables par leVIVEA :
40€ de contribution stagiaire

• Salariés agricoles : 210€
Remboursement partiel des frais de formation et du salaire
par le fond de formation OCAPIAT. Demande individuelle à
faire par votre employeur.

• Particuliers : 130€
Chèques vacances acceptés. Nous contacter en cas de
difficulté financière.

+ 22 € Adhésion 2023 obligatoire (pour les non-
adhérents)

L’inscription et le règlement sont à faire en ligne sur
notre site internet :
https://app.bio-dynamie.org/formations

Créez votre compte (ou connectez-vous si vous en avez
déjà un), recherchez votre formation par département
et accédez à l’inscription en ligne.

En cas de problème, contactez le responsable de
formation :

ThierryTricot
06 11 61 98 42

t.tricot@bio-dynamie.org

Comprendre les plantes aromatiques et médicinales
- Approche sensible des Rosacées

LE PROGRAMME (14h de formation)

Jeudi 23 mars 2023
De 9h30 à 13h

• Accueil et introduction
• Rappel : bases de l’approche sensible de Goethe
• Évocation de l’histoire des plantes médicinales, les

rosacées en particulier…
• Exposé en salle, observation détaillée de plantes

choisies à partir de planches botaniques et sortie sur le
terrain autour de la ferme.

14h30-18h

• Observation détaillée d’une Rosacée dans son milieu
• La plante, reflet de son espèce
• La plante, reflet de son milieu
• Comparaison avec plusieurs Rosacées (plantes

médicinales et arbres fruitiers)
• Mise en commun des observations

L’ intervenant :

Jean-Michel Florin, botaniste,
formateur au MABD et co-directeur de
la section internationale d’agriculture
biodynamique du Goethéanum.

Vendredi 24 mars 2023
De 9h à 12h30

• Retour sur les acquis de la veille et temps d’échange
• Le geste de la famille des Rosacées
• Projection diapos et observation de terrain
• Le rapport entre la plante et l’homme : la plante

médicinale
• Compréhension et conséquences pour la culture des

arbres fruitiers
• Exposé en salle et exercices de goût et d’olfaction

De 14h à 17h30

• Les processus thérapeutiques du végétal
• Les propriétés thérapeutiques de certaines Rosacées
• Exposé en salle
• Échange avec les participants
• Synthèse, échanges et bilan

Apporter cahier ou feuilles et crayons à dessin.

N’hésitez pas à apporter des plantes séchées (tisanes) ou
huiles essentielles de Rosacées, pour partager la

dégustation et olfaction avec les autres participants.


